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Учебный план МБДОУ № 217 
 

 Инвариантная  

(обязательная) часть 

Ранний 

возраст 

(1-3 года) 

I младшая  

(2-3 года) 

II младшая  

(3-4 года) 

Средняя  

(4-5 лет) 

Старшая  

(5-6 лет) 

Подгот.  

(6-7 лет) 

1. Познавательное развитие 

 - Сенсорное воспитание 1 1 0,5 - - - 

 - Окружающий мир 1 1 - - - - 

 - Формирование 

элементарных 

математических 

представлений (ФЭМП) 

- - - 0,5 1 1 

 - Развитие элементов 

логического мышления 

- - - - 1 1 

 - Развитие представлений об 

окружающем мире и о себе 

- - 0,5 0,5 - - 

 - Ознакомление с 

пространственными 

отношениями 

- - - 0,5 1 1 

 -  Развитие экологических 

представлений 

- - - 0,5 1 1 

 - Конструирование 1 1 0,5 0,5 05 0,5 

2. Речевое развитие 

 - Развитие речи  1 1 - - - - 

 - Подготовка к грамоте. 

Грамота 

- - 1 1 1 1 

3. Художественно-эстетическое развитие 

 - Музыка - - 2 2 2 2 

 - Музыкальная деятельность 2 2     

 - Изобразительная 

деятельность 
1 1 1 1 1 1 

 - Ручной труд - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

4. Физическое развитие 

 - Физическая культура 2 2 3 3 3 3 

 ИТОГО: 9 9 9 10 12 12 

 

 Вариативная (модульная) 

часть 

Ранний 

возраст 

(1-3 года) 

I младшая 

(2-3 года) 

II младшая 

(3-4 года) 

Средняя 

(4-5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

Подгот. 

(6-7 лет) 

 Часть формируемая участниками образовательных отношений 

 Социально - коммуникативное развитие 

 - Краеведение - - - - 1 1 

 Всего: 9 9 9 10 13 13 

 Объём  недельной учебной 

нагрузки в часах 

1 час 30 

минут 

1 час 30 

минут 

2 часа 25 

минут 

3 часа  20 

минут 

5 часов 25 

минут 

6 часов  

30 минут 
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